
 

6 月の予定は、QR コードよりご覧いただけます。 

各講座や行事の様子などもブログにてご紹介して 

います。 

http://www.kinjou.ac.jp/wakabajidoukan/ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

講座の申込みがスマートフォンや携帯から簡単にできるようになりました！ 

  

それぞれの講座や行事の欄にある QR コードを読み取ると講座や行事の申込みができるように 

なりました！電話での申込みが面倒な方は、ちょっとの空いた時間に手軽に申込みができますよ♪ 

ぜひ使ってみてください(^O^) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 日 

日にち  1 日 2 日 

午前 自由来館 

学童保育 

15 時閉館 

休館日 午後 

 

日にち 3 日 4 日 5 日 6 日 7 日 8 日 9 日 

午前 
自由来館 

学童保育 

すくすくクラブ 午前休館 親子料理教室 リフレッシュ教室 自由来館 

学童保育 

15 時閉館 

休館日 午後 自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

 

日にち 10 日 11 日 12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 

午前 あそびの広場 手作り広場 午前休館 親子保育園体験 ママ‘S カフェ 自由来館 

学童保育 

15 時閉館 

休館日 午後 自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

 

日にち 17 日 18 日 19 日 20 日 21 日 22 日 23 日 

午前 

休館日 

お話広場 午前休館 親子料理教室 みのりクラブ 自由来館 

学童保育 

15 時閉館 

休館日 

 
午後 

 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

 

日にち 24 日 25 日 26 日 27 日 28 日 29 日 30 日 

午前 

自由来館 

学童保育 

わくわくコーナー 午前休館 わくわくコーナー 
自由来館 

学童保育 
自由来館 

学童保育 

15 時閉館 

休館日 

 午後 自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

自由来館 

学童保育 

納涼祭 

 

日にち 31 日  

午前 自由来館 

学童保育 午後 

 

☆児童館登館時間は、月～金曜日：10：00～18：00 

          土曜日：8：30～15：00 です。 

☆クライミングウォールの開放日は、 

          毎週月曜日：15：00～17：00 

          毎週土曜日：13：00～15：00 です。 

          ※上履きを持参ください。 

☆ランチルームは、月～金曜日（水曜日は除く） 

                11：30～13：00 です。 

☆自由来館利用時間は、月～金曜：10：00～12：00 

                13：00～18：00 

            土曜日：8：30～15：00 

        ※保険料 10 円/日、100 円/月はご負担ください。 

☆毎月発行される「児童館だより」にて講座内容をお知らせします。

希望される講座については講座開催日の前日 

（料理教室は除く）までに、お電話または児童館窓口でお申込みくだ

さい。 

 

 

 

 

ママ´S カフェ 

 

 

 

 

 

おいしいコーヒーや手作りおやつをご用意し

てお待ちしています。ママさん同士気軽に参加

してみませんか？ 

 子育て支援の場で作ってみたいおやつや、親

子で体験したり作ってみたいことなど、いろん

なお話を聞かせてください。 

★日にち：7 月 14 日（金） 

★時 間：10：30～11：30      

  ★参加費  : 無料（保険料１０円はご負担下さい）       

  ★対 象 : 子育て中の方ならどなたでもＯＫ！ 

あつ～い夏がやってきました！夏ならではの行事や祭事もたくさんでワクワクするこの季節。塩沢

金城わかば児童館では夏を満喫できる内容をたくさんご用意してお待ちしています！みんなで楽

しい夏の思い出を作りましょう♪ 

 

☆日にち： 7 月 28 日（金） 

☆時 間： 18：20～19：25 

☆参加費：のびのび会員 無料  一般参加 100 円 

     （のびのび会員とは、認定こども園金城幼稚園・保育園、わかば保育園、金城わかば児童館に在籍されている

お子さんとその保護者の方になります。ご兄弟や、在籍されていない方は一般扱いとなります。） 

☆その他：当日の混雑を防ぐため、参加費と一緒に 7 月 20 日（木）までにお申込みください。 

 

今年もこの季節がやってきました！手作り屋台で楽しんだり、盆踊りを踊ったり、花火を見たり、みんなで楽しい夏の

思い出をつくりましょう！お友だちも誘って、ぜひ大勢でご参加ください♪ 

納涼祭 

 

お問い合わせ先：金城わかば児童館 

〒949-6408 南魚沼市塩沢 1393-21 

TEL 782-5163  FAX 782-5164 

 

あそびの広場 
★日にち：7 月 10 日（月） 

★時 間：10：00～12：00 

★参加費：無料（保険料一人 10 円はご負担ください。） 

 走ったりボールを使ったりたくさん動きたいお子さんは広々とした遊戯室でおもいっきり身体を動かして遊べますよ！

また、静かにのんびり過ごしたい方はおままごと道具やプラレールのあるのびのび保育室でゆっくり過ごすことができます

♪ランチルームもありますのでお弁当を持ってきて食べることもできますよ。気軽に遊びに来てください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＊次回の児童館だよりの発行日は、7 月 15 日（土）です。 



7月の子育て支援講座☆  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

お話広場 
 

“10 歳までの読書量が子どもの将来の理

解力に影響を与える“といいます。お子さ

んを本好きにするきっかけ作りしてみませ

んか？ 

★日にち：7 月 18 日（火） 

★時 間：１０：３０～１１：３０ 

★定 員：１０名 

★参加費：１００円 

★対 象：1 歳～ 

 

～びっくりはなび～ 

夏にピッタリな花火のお話を呼んだあとに、色と

りどりの紙を使って花火のお昼寝アートを作りま

しょう♪世界にひとつだけのオリジナル花火を作

って夏の思い出にしましょう！ 

わくわくコーナー 
★日にち：①7 月 25 日（火） 

     ②7 月 27 日（木） 

★時 間：１０：３０～１１：３０ 

★定 員：10 名 

★参加費：10 円       

★対 象：０歳～          

学童保育に通っている小学生のお兄さん、お姉さん

と一緒に遊んでみませんか？学童の子どもたちが作っ

た手作りの金魚や水鉄砲を使って一緒に水遊びをして

楽しみましょう♪ 

①金魚すくい 

 

 

②水鉄砲 

 

親子保育園体験 
★日にち：7 月 13 日(木)  

★時 間：１０：００～１２：００ 

★対 象：０歳児(８ヶ月～)、１歳児、２歳児 

★参加費：親子１組６２０円(給食費・保険料含む) 

★定 員：５組 

(定員になり次第、締め切らせていただきます。) 

金城幼稚園・保育園の『親子保育園体験』に来てみま

せんか？ 

お子さんの年齢に応じて、親子一緒に楽しめる遊びを準

備してお待ちしています♪ 

手作り広場 

 

★日にち：7 月 11 日（火） 

★時 間：10：3０～11：30 

★定 員：10 名 

★対 象：０歳～ 

★参加費：1００円 

      

 ～ペットボトルホルダー～ 

 暑い時期に大活躍のペットボトルホルダーを作ります

♪中は保冷用のアルミシートを使っているのでバッチリ

保冷もできますよ！オリジナルのおしゃれなホルダーを

楽しく手作りしましょう♪ 

すくすくクラブ 
★日にち：7 月 4 日（火） 

★時 間：１０：３０～１１：３０ 

★定 員：１０名 

★参加費：１００円 

★対 象：０歳～ 

 

～七夕ゼリー～ 

  

7 月 7 日は七夕です。少し早いですが七夕にぴっ

たりな夏らしい爽やかな七夕ゼリーを作りましょ

う♪ブルーハワイの色のゼリーに星形にくり抜い

たゼリーを入れて天の川のようなゼリーを作りま

す！ 

 

 

 

 

 

・枝豆そぼろごはん 

・かぼちゃの炒め物 

・夏野菜サラダ 

・ワンタンスープ 

・果物・牛乳 

リフレッシュ教室 

～ピラティス～ 

ゆっくりとした動きで身体のインナーマッスル

を鍛えましょう！初めての方でも講師が丁寧に教

えてくれるので安心してください☆ 

先着 5 名まで託児の利用もできます♪子育ての

ちょっとした息抜きにもおススメです。 

 
★日にち：7 月 7 日（金） 

★時 間：１０：１５～１１：１５ 

★定 員：１５名 

★参加費：３００円 

★託 児：３００円（１人につき） 

※先着５名まで 

★対 象：０歳～のお子さんとその保護者 

 

親子料理教室 
★日にち：①7 月 6 日（木）②7 月 20 日（木） 

★時 間：１０：００～１２：００ 

★定 員：８名(定員になり次第、締め切らせていただきます。) 

★参加費：１組８００円 

★対 象：１歳以上 

(１歳未満のお子さんをお連れの方はご相談ください。) 

★その他：初めてご参加される方を優先させていただく場合がご

ざいます。 

★注意事項：アレルギーのある方はお申し込みの際に必ずお伝え

ください。食材の手配などがある為、開催日前日のキャンセル

は半額負担、当日キャンセルは全額ご負担いただきます。 

①7 月 6 日 

・お星さま夏野菜カレー 

・夏野菜のチーズ焼き 

・おからのポテトサラダ 

・かぼちゃの冷製スープ 

・梅ゼリー 

講師：遠藤さゆり先生 

①7 月 20 日 

・夏野菜のタルタル冷やし

中華 

・苦くないゴーヤの肉詰め 

・トマトときゅうりサラダ 

・中華風たまごスープ 

・抹茶のパンナコッタ 

講師：舘野明子先生 

みのりクラブ   

～離乳食教室～ 

★日にち：7 月 21 日（金） 

★時 間：１０：３０～１１：３０ 

★定 員：10 名 

★参加費：3００円 

★対 象：０歳～（妊婦さんも OK！）） 

  

 大人も大好き、 “かぼちゃのチーズ焼き”。家族の食事

を作りながら、離乳食も同時につくる技を栄養士がお教え

します！試食もできますよ♪ 

 

 

給食 


